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Spreuk van de maand

Al zouden we alle bloemen plukken,

de lente kunnen we niet tegenhouden!
(Pablo Neruda)
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Overleden
mevr. A. de Jonge uit Zierikzee.
We wensen familie en vrienden
heel veel troost en sterkte met dit gemis.

O

We mogen maar liefst zeven nieuwe leden
verwelkomen: dhr. Flikweert; mevr. Sanderse;
mevr. Struijk; mevr. Timmermans; mevr. Uijl
en dhr. en mevr. Huijer, allen uit Zierikzee.
Graag tot ziens bij een van onze activiteiten.

Viering 80-jarige bevrijding
Koor Kfank en Kleur o.Lv. Willy Tey'ite[
treedt op samen met

Jan en Jopie Minnaard, vertellers

Klank &Kleur 16 mei

Dit jaar -en vorig jaar al- wordt op veel plaatsen
het feit gevierd dat 80 jaar geleden de oorlog
echt voorbij was. Dit heuglijke feit laten ook wij
niet zomaar voorbij gaan. Vrijdagmiddag 16 mei
bent u uitgenodigd in het parochiecentrum om te
komen luisteren naar Jan en Jopie Minnaard, zij
delen herinneringen, afgewisseld met liedjes uit
die tijd, 0.a. van Vera Lynn, vertolkt door koor
Klank & Kleur o.l.v. Willy Feytel. Dankzij de
“sponsoring” van de Vriendenloterij is deze
middag voor onze leden gratis. Introducees zijn
welkom, maar zij betalen €5,-. Aanvang 14.30u.
Omdat we wel een beetje willen weten hoeveel
koffie/thee er gezet moet worden, vragen we u
zich aan te melden bij Kees:

06-51478446 of kverkaart@gmail.com

AGENDA

29-04: ONS magazine Brabant-Zeeland

06-05: Koffieochtend / lunch / fietsen v.a.09.30u
16-05: Klank & Kleur 14.00u
21-05: Spel- en ontmoetingsmiddag 13.30u
27-05: ONS magazine Brabant/Zeeland

03-06: Koffieochtend 09.30u
02-08: Mosselmaaltijd
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@ Van Oeveren Reizen

¢ |luxe touringcars
s Figen (senioren) reisprogramma
in binnen- en buitenland

* Dagtochten
Postbus 18, 4300 AA Zierikzee
Tel.nr. 0111-412319
wiww vanoeveren.nl
e-mail: info@vanoeveren.nl

LEUVEN VRIJDAG 11 APRIL 2025

Met 100 leden naar Leuven; ca 30% van ons
ledenbestand hebben van de gelegenheid gebruik
gemaakt om deze mooie plaats in Belgié te
bezoeken. We vertrokken met twee bussen vanaf
het Hatfieldpark in Zierikzee. ledereen was
ruimschoots op tijd en na enige strubbeling met
twee “illegale” reizigers die in de verkeerde bus
waren gestapt werd de reis ingezet naar Leuven
door onze twee chauffeurs van Busbedrijf Van
Oeveren, Cor en Jacco. Ze hadden ontheffing
aangevraagd om ons zo dicht mogelijk bij het
centrum te af te kunnen zetten. Dit ging niet

helemaal op vanwege een markt daar, maar toch
eenvoudig aan te lopen. Els had weer een keurig
lijstje gemaakt van bezienswaardigheden en de
locatie van het VVVV in Leuven. Menigeen heeft
het VVVV bezocht om met name een wandeltocht
door deze prachtige stad te maken langs het
stadhuis, Klein en Groot Begijnhof en kerken in
Leuven (Sint Pieterskerk, Sint Michielskerk en
de Sint Antoniuskapel, waar de crypte van de
beschermheilige van onze parochie Pater
Damiaan is ondergebracht in 1936). Bij de start
van onze wandeltocht liepen we tegen een
postbode op de fiets aan met “aanhangwagen”
die op z’n Bels antwoord gaf op een paar vragen

van ons. Lachen geblazen, op de vraag hoelang
hij over zijn rit in de binnenstad deed, was zijn
gevatte opmerking: “totdat de kar leeg was”. Hij
eindigt altijd op de Oude markt, om zijn dienst af
te sluiten met een pint. Nou, die Oude markt met
zijn talloze restaurants en terrassen was niet te
ontlopen. Je raakt de tel kwijt, maar dat is ook
niet vreemd in deze studentenstad. Het wordt
ook wel de “langste toog van Europa” genoemd.
Veel foto’s zijn genomen van de pracht en praal
die Leuven te bieden heeft. Ook het bankje van
“kotmadam” was een gewild object om op de
foto te gaan, een eerbetoon aan alle hospita’s,

in de volksmond “kotmadam” genoemd.
Belgische studenten die op kamers gaan, gaan
“op kot”! Leuven wordt de hoofdstad van het
bier genoemd met vroeger zelfs 30 brouwerijen!
Nu zijn er zoveel niet meer en vormt met name
Stella Artois de boventoon. We hebben weer
enorm genoten van dit reisje; de mix van 1x
Nederland en 1x Belgié per jaar slaat duidelijk
aan. Wordt Mechelen volgend jaar in het
voorjaar het nieuwe uitje?? Kees



SLENDER YOU
Beweging voor iedereen!
Sterker, soepeler, fitter

studio z(? Flt
Kerkring 17

Nieuwerkerk
0111-415146 of 06-81701424
www.studiofit.nl

’ i. ‘ Vleesboerderij Boot

Kievitsweg 1
Kerkwerve
Tel.nr. 0111-691361

VLEESBOERDERI)

Natuurlijk vlees, rechtstreeks van eigen boerderij
- Vers vlees in elke gewenst gewicht
- Verpakken en invriezen in elk gewenst gewicht

Lunchen en / of fietsen!

Het is weer voorjaar! Heerlijk om weer eens
samen te gaan fietsen en tevoren lekker lunchen!
Dat kan op dinsdag 6 mei. Eerst bent u welkom
voor koffie of thee, het is dan ook koffieochtend.
Dan kunt u genieten van de lunch (€4,- p.p.) en
daarna heerlijk gaan fietsen. Aanmelden kan bij
Kees: 06-51478446 of kverkaart@gmail.com
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Spel- en ontmoetingsmiddag.

Iedere derde woensdagmiddag van de maand is
het parochiecentrum (Mosselstraat, Zierikzee)
open. Iedereen is dan welkom voor een praatje,
spelletje kaart, rummikub, sjoelen of potje biljart.
Dit onder het genot van koffie / thee, of een
ander drankje. Voor de drankjes wordt een kleine
bijdrage gevraagd (€ 0,50 — € 1,-). Woensdag 16
april was het weer gezellig; er werd gebiljart en
fanatiek gesjoeld. Natuurlijk met een gezellig
praatje. Dat hoort er ook bij! Woensdagmiddag
21 mei bent u tussen 13.30u en 16.30u weer van
harte welkom. Breng gerust iemand mee.

wereldwinkel

Mol 25, Zierikzee
Met de verkoop van fair-trade producten investeert de
Wereldwinkel in een betere toekomst voor iedereeen
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Vergoeding contributie bij zorgverzekeraars.
Op de Algemene Ledenvergadering is de vraag
gesteld of de KBO-contributie gedeclareerd kan
worden bij zorgverzekeraars. Dat kan bij VGZ
en CZ. Hieronder de richtlijnen voor VGZ, CZ
en Zilveren Kruis.

Belangrijkste zaak is dat de zorgverzekering is
afgesloten via het collectief van Senioren
Brabant-Zeeland. (Zie verder hieronder.)
Zorgverzekering VGZ exclusief voor leden

Als lid van onze vereniging krijgt u korting als u
een zorgverzekering bij VGZ heeft afgesloten. U
heeft daarvoor uw lidmaatschapsnummer nodig
(dat staat op uw ledenpas) en het collectiviteits-
nummer: 87718266.

Declareer uw lidmaatschap van Senioren
Brabant-Zeeland in 2025! Bent u via het
collectief van Senioren Brabant-Zeeland voor
zorg aanvullend verzekerd bij VGZ? Dan krijgt
u het lidmaatschap van Senioren Brabant-
Zeeland vergoed tot een maximum van €25,-
per verzekerde. Dit aanbod geldt uitsluitend

als u een van de drie aanvullende zorgverzeke-
ringen van VGZ heeft: VGZ Zorgt Goed, VGZ
Zorgt Beter of VGZ Zorgt Best. (Dit geldt niet
als u alléén een aanvullende tandartsverzekering
heeft afgesloten.)

Zorgverzekering CZ exclusief voor leden

Voor 2024 kunt u uw contributie terugvragen
als u de aanvullende verzekering CZ Leden
heeft afgesloten.

Het collectiviteitsnummer is: 014103648
Declareer uw lidmaatschap van Senioren
Brabant-Zeeland in 2025. Declareren kan alléén
voor de aanvullende verzekering CZ Leden, niet
voor andere verzekeringen.

Zorgverzekering Zilveren Kruis exclusief voor
leden

Met Zilveren Kruis zijn collectiviteitsafspraken
gemaakt. Zilveren Kruis biedt geen tegemoet-
koming van uw contributie van een afdeling of
seniorenvereniging, maar u krijgt bijvoorbeeld
wel de kosten van uw rijbewijskeuring vergoed
en extra fysiotherapie.

Het collectiviteitsnummer is: 207087761.
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Jaarvergadering 26 maart

Tijdens de jaarvergadering op 26 maart j.l.
hebben we afscheid genomen van bestuurslid
Anneke Wijsman. Zij heeft 12 jaar lang talloze
taken binnen het bestuur gedaan: boodschappen,
fietstochten uitgezet, gehaktballen gemaakt, het
bundelen en verspreiden van het magazine en de
nieuwsbrief... Dit alles samen met haar man
Wijnand. Helaas noopt haar gezondheid haar te
stoppen. Anneke (en Wijnand) heel veel dank!
Catrien Vermeulen, gekozen tijdens dezelfde
vergadering, vult de opengevallen plaats in.
Welkom Catrien.

Z—yUrban Jungle Zierikzee ——

Belangenbehartiging...
Wilt u een VrijwilligBurgerAdviseur raadplegen?

Dan kunt u contact opnemen met:
dhr. K. Verkaart 0111-416101/06-51478446.

“BLIJEF MOBIEL!

Met Chatenet brommobielen mag u ook zonder auto rijbewijs (B) nog

steeds rijden!

‘Premium merk brommobiel ‘Geen wegenbelasting ‘Zuinige motoren

Goedbloed Auto's | Officieel Chatenet dealer
Oudeweg 1 | Zierikzee | 0111-414951 faschucatiy
www.autogoedbloed.nl/chatenet -

HUURTOESLAG

Kan ik huurtoeslag krijgen?

Huurtoeslag is een bijdrage om de huur van uw
woning mee te kunnen
betalen. Om de toeslag
te kunnen krijgen, mag
u niet te veel
verdienen. Ook mag de
huur niet te hoog zijn.
Op belastingdienst.nl kunt u een proefberekening
maken. U vult uw situatie in en ziet dan of u
toeslag krijgt. En hoeveel.

Bekijk hieronder nog even de belangrijkste
voorwaarden.

Uw inkomen mag niet te hoog zijn

Hoe hoog uw inkomen mag zijn, hangt af van
uw huur, uw leeftijd en de samenstelling van uw
huishouden. Deze vraag is dus niet 1-2-3 te
beantwoorden. Er is namelijk geen vaste
inkomensgrens.

Hoe hoog uw inkomen mag zijn, hangt ook af
van de huurprijs, het aantal personen in uw
huishouden en hun leeftijd. Hoe hoger uw
inkomen is, hoe minder huurtoeslag u krijgt.

Het kan ook zijn dat uw inkomen te hoog is om
huurtoeslag te krijgen.

Uw huur mag niet te hoog zijn

Uw huur mag in 2025 niet hoger zijn dan

€ 900,07. U huurt een zelfstandige woonruimte
Een zelfstandige woonruimte heeft in ieder geval
een eigen toegangsdeur die op slot kan, keuken
en wc. En sinds 1 maart 2024 moet de woning
ook een eigen douche of badkamer hebben.
Maar niet voor alle zelfstandige woningen kunt u
huurtoeslag krijgen. VVoor een woonboot kunt u
bijvoorbeeld geen huurtoeslag krijgen. Ook al is
dit een zelfstandige woonruimte. Ook voor een
recreatiewoning kunt u meestal geen huurtoeslag
krijgen.

Uw vermogen mag niet te hoog zijn

U mag ook niet te veel vermogen hebben, zoals
spaargeld. Op 1 januari 2025 mag iedere
bewoner maximaal € 37.395 hebben; partners
mogen op 1 januari 2025 samen maximaal

€ 74.790 hebben.

Hebt u een thuiswonend kind met vermogen,
jonger dan 18 jaar? Dan telt dat bedrag mee bij
uw vermogen.

In de volgende Blik op de Regio meer over
zorgtoeslag.

Copyrights Belastingdienst .nl.
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Mol 9, Zierikzee
www_ kompassen.info

TIP.....

Energieteam Schouwen-Duiveland

Voor particuliere woningeigenaren en huurders in
een slecht geisoleerde woning, die daardoor moeite
hebben met het betalen van de energie-rekening
biedt het EnergieTeam Schouwen-Duiveland gratis
hulp. Dit team helpt u met het besparen van
energie door handige tips. Ze zoeken
mogelijkheden uw huis met kleine aanpassingen
duurzamer te maken; een klusteam voert die
aanpassingen daarna ook gratis uit.

Aanmelden: Wilt u uw huis gratis verduurzamen
met behulp van het EnergieTeam Schouwen-
Duiveland? Wil jij tot € 250 aan kleine
maatregelen ontvangen en laten aanbrengen door
een klusteam? Meld u dan aan via
energiekzeeland.nl/energieteam-schouwen-

duiveland (Verwijst naar een externe website)

en vul het aanmeldformulier in.

EnergieTeam Schouwen-Duiveland is een initiatief
van gemeente Schouwen-Duiveland, Zeeuwland,
de Zuidhoek, SMWO en Energiek Zeeland.
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FLOOR!

ZIERIKZEE

Dé delicatessenwinkel
Appelmarkt 5
4301CA Zierikzee
0111-412679

braasseriemaritime

Overgave
Als je ’t een of ’t ander kwellt,
ga niet zitten zeuren,
speel ook niet de grote held,
maar laat ’t gewoon gebeuren.
Toon

KBO klaverjassen.
Vrijdag 18 april j.I werd er
voor de laatste keer dit
seizoen geklaverjast in ons parochiecentrum;
Maar liefst 36 personen hadden zich aangemeld
voor dit maandelijks terugkerend kaartfeestje.
Het was voorlopig de laatste keer. In september
beginnen we met een nieuwe serie. Tot dan!

Steun KBO

& VRIENDEN
Schouwen-Duiveland % LOTERIJ
via de Vriendenloterij

Beste leden van KBO Schouwen-Duiveland

Als lid van KBO Schouwen-Duiveland weet u dat
wij onze leden een veelzijdig pakket aan activiteiten
bieden: we hopen voor ieder wat wils. Daar is geld
voor nodig.

Met de jaarlijkse contributie levert u een belangrijke
bijdrage, maar hiervan moeten wij €14,- afdragen aan
Senioren Brabant / Zeeland, o0.a. voor het blad ONS.
Nu kwam vanuit de Vriendenloterij de vraag / het
voorstel een samenwerking aan te gaan met hen. Dat
hebben we gedaan.

Wat houdt dit in?

De Vriendenloterij steunt diverse goede doelen; onze
vereniging geldt nu als erkend goed doel met als
registratiecode 21667. Dat betekent dat onze leden -
en anderen-, die meespelen in de Vriendenloterij ons
extra inkomsten kunnen bezorgen.

Hoe werkt het?

Een lot van de Vriendenloterij heeft een goed doel.
lemand die meespeelt in de Vriendenloterij kan als
goede doel kiezen voor KBO Schouwen-Duiveland
en zo onze vereniging steunen.

Hoe doe je dat?

-U belt met de afdeling Clubs & Verenigingen van de
Vriendenloterij 088-020 10 20, dan kiest u bij de
menukeuze: 5;

-u vermeldt uw postcode en huisnummer én het
registratienummer van onze KBO-afdeling:

21667. Daarna is KBO Schouwen-Duiveland het
goede doel van uw lot!

Dit betekent dat KBO Schouwen-Duiveland -van
iedere deelnemer die dit heeft aangegeven- een deel
van de inleg maandelijks gestort krijgt op haar
rekening.

Het kost u niets extra’s, enkel dit telefoontje!

We hopen op de medewerking van zoveel mogelijk
deelnemers van de Vriendenloterij. Overigens
kunnen ook niet-leden ons op deze manier steunen,
dus: zegt het voort! Alvast hartelijk dank.


https://energiekzeeland.nl/energieteam-schouwen-duiveland/
https://energiekzeeland.nl/energieteam-schouwen-duiveland/

Rijbewijsverlenging 75+
Vanaf 75 jaar kunt u niet zo maar
uw rijbewijs verlengen. Hierbij hoort [
een medische verklaring en keuring. |
Eerst hebt u de Gezondheidsverklaring nodig.
Deze koopt u bij de gemeente of via internet
op mijn.cbr.nl (inloggen met DigiD).

Die lijst vult u in en stuurt u op naar het CBR.
Het kan een aantal weken duren voor u de
papieren die de arts moet invullen toegestuurd
krijgt door het CBR (per post of via de mail).
Vanuit het CBR krijgt u dan het verzoek een
afspraak te maken met een keuringsarts.

* De KBO Schouwen-Duiveland heeft hierover
een afspraak gemaakt met de lokale keuringsarts:
dr. W. Boot. KBO-leden betalen bij hem, op
vertoon van het pasje, € 55,- (contant betalen).
De keuringen vinden plaats te Zierikzee in het
voormalig ziekenhuis, nu Victoriakliniek, en te
Burgh Haamstede in dorpshuis “De Schutse”,
Julianastraat 22. Voor een afspraak belt u:
06-22123364 of 0111-671361. Dr. Boot vult zijn
bevindingen in op de computer en geeft dit door
aan het CBR. U hoeft niets meer op te sturen.
*Voor de keuring kunt u ook een afspraak maken
bij een van de artsen in Borrendamme te
Zierikzee, niet zijnde uw huisarts.

*Het keuren kan ook via 036-7200911, het
landelijke afsprakenbureau of zelf een datum
reserveren via www.rijbewijskeuringsarts.nl.
Hierbij is het niet mogelijk rechtstreeks bij de
locatie een afspraak te maken.

Tarieven (incl. BTW): 75+ B/E €60,-, medisch;
C/D/E (ook voor code 95) en Taxipas € 80,00.
Leden van CNV/FNV/ouderenbonden en/of
thuiszorg krijgen € 10,00 korting.

Nadat alles in orde is bevonden, krijgt u van het
CBR bericht als u uw rijbewijs kunt ophalen bij
het gemeentehuis. Gezien de lange wachttijd bij
het CBR, wordt aangeraden minimaal vier
maanden voorafgaand aan de datum van het
verlopen van uw rijbewijs in actie te komen.

Juridische hulp '

(S}eni9ren Brabant-Zeeland: ' Senioren
ratis spreekuur elke 2e en Benbiant2 anlnva

4e dinsdag van de maand

door de notarissen van onze Juridische helpdesk

van 10.00-12.00u. Bel op dat tijdstip met uw

vragen voor de notaris naar: (073) 30 36 446.

BESTUUR ™
Voorzitter: dhr. Willem Kooijmans,

Mr. Pieter Moggestraat 53, 4315AB Dreischor
06-40939702 Mail: wakooijmans@gmail.com
Penningmeester: dhr. Peter Goedegebuure,
Krabstraat 28, 4301 ZA Zierikzee

06-20841112 Mail: pagoede@zeelandnet.nl
Secretaris: mevr. Els Steegmans

Kreeftstraat 23, 4301 ZE Zierikzee.
0111-413931 Mail: ejmsteegmans@gmail.com
Ledenadministratie: mevr. Colette Bos
Oosterscheldestraat 95, 4302WJ Zierikzee
06-24493492 Mail: cecmcolettebos@gmail.com
Lid: mevr. Henny Verkaart,

Staartmeesstraat 15, 4302 VG Zierikzee.
06-15276350 Mail: hmverkaart@zeelandnet.nl
Lid: dhr. Kees Verkaart

Caustraat 18a, 4301 LA Zierikzee

06-51478446 Mail: kverkaart@gmail.com
Lid: mevr. Catrien Vermeulen
Oosterscheldestraat 152, 4302WK Zierikzee
06-25196696 Mail: catharinahoek@zeelandnet.nl

Contributie voor 2025: € 26,- per persoon.
Rekening: NL46 RABO 0362 4753 26
ten name van KBO Schouwen-Duiveland

Uitgave door KBO Schouwen Duiveland
Oplage: 285 stuks.

Kopij aanleveren voor het volgende nummer kan
t/m 20 mei a.s. via ejmsteegmans@gmail.com
Bezorging is samen met het magazine ONS.
Bezorgproblemen kunt u melden bij Catrien/Arie
Vermeulen, tel.nr. 06-13256149 / 06-25196696.
De volgende Blik op de Regio wordt bezorgd
vanaf 27 mei 2025.

Als lid van de KBO gaat u bij inschrijving
onverkort akkoord met het KBO Privacy-
protocol zoals dit terug te vinden is via de
volgende link van de Unie KBO Nederland:
https://www.kbo-pcob.nl/vereniging/algemene-
verordening-gegevensbescherming-avg

Meer informatie is te vinden via de website:
www.kbozeeland.nl. / senioren regio zeeland.

U vindt op deze site veel algemene informatie
over KBO Zeeland. maar ook over de
verschillende afdelingen. KBO Schouwen-
Duiveland heeft één pagina; op deze pagina
steeds de link naar de laatste Blik op de Regio.
Daar in kleur! U vindt ons via afdelingen.
https://senioren-zeeland.nl/schouwen-duiveland/
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